
Kennst Du das?

Ich lerne viel,
aber meine

Noten werden
nicht besser.

Eigentlich
könnte ich mehr,
aber ich kriege
es nicht auf die

Reihe.

Vor Klassen-
arbeiten ist

plötzlich
alles weg.

Wir schauen uns an, wo
Du gerade stehst.

Dann schauen wir, wo du
hinwillst.

Dann schauen wir, was
dafür zu tun ist.

Und dann entscheidest
Du.

Wir schauen uns an, wo
Du gerade stehst.

Dann schauen wir, wo du
hinwillst.

Dann schauen wir, was
dafür zu tun ist.

Und dann entscheidest
Du.

✓ realistische Ziele setzen
✓ einen Lernplan erstellen
✓ Zwischenschritte planen
✓ Lernstrategien ausprobieren
✓ den Schulalltag strukturieren
✓ Fortschritte sichtbar machen
✓ gezielte Prüfungsvorbereitung

Lern-
coaching

Lern-
coaching

Céline Hemrich

celine.hemrich@schule.hessen.de

Es spielt keine Rolle:welche Fächer Du hast
in welcher Schulform Du bist

wie Deine Noten aussehen

Im Coaching geht es nicht um den Lernstoff.

Es geht um Deinen Lernweg.

X Nachhilfe
X Therapie
X eine weitere Unterrichtsstunde

Lerncoaching ist nicht ...Lerncoaching ist nicht ...

Lerncoaching ist ...Lerncoaching ist ...
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