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MOTIVATION |

Lerncoaching ist ein freiwilliges und

vertrauliches Beratungsangebot rund um
dein Lernverhalten und deinen Lernprozess.

- WORUM GEHT'S? . " WICHTIG ZU WISSEN  _

Motivation und
Konzentration verbessern

Lernblockaden
tUberwinden

Angste
tberwinden

Lern- und Prifungsstrategien
entwickeln

Zeit und Aufgaben
besser organisieren

Prifungsstress
reduzieren

Selbststandigkeit und
Selbstvertrauen starken
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Gemeinsam entwickeln wir konkrete Strategien,

die zu dir und deinem Schulalltag passen.
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STRATEGIEN |

FREIWILLIG

Du entscheidest selbst.

VERTRAULICH

Alles, was wir besprechen,
bleibt vertraulich.

UNABHANGIG VON NOTEN

Das Lerncoaching wird nicht bewertet
und hat keinen Einfluss auf deine
Benotung.

KEINE NACHHILFE

Wir arbeiten nicht an Unterrichtsinhalten,
sondern an deinen Lernstrategien und
deinem Lernverhalten.
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Sprich mich gerne persénlich an

oder schreibe mir eine E-Mail.

PASCAL ROHRICH
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Lerncoach

Lehrer fur Sport und Wirtschaft
pascal.roehrich@schule.hessen.de
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